
 les offres de la marée 
 

 Semaine du lundi  14/09/2026 au dimanche 20/09/2026

saumon label rouge    écosse                               35,00€/kg

omble chevalier   Isère                                       44,00€/ kg

steak d'espadon         océan indien                        46,00/kg

feuillantine saumon poireaux champignons  France   44,00€/kg 

                  
« les offres fruits et légumes »  

arrivage de cèpes et girolles 

 poireaux, carottes, chou fleur , brocolis 

raisin noir 7,80€/kg 
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